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Teilnahmebescheinigung
Tanz der Hormone

Test Test Test Test

hat die Weiterbildung erfolgreich absolviert.

Folgende Themen wurden bearbietet:
- EinfGhrung: Was sind Hormone
und wie reguliert sich der Kérper
- Die Hormondrusen und ihre Botenstoffe
- Hormonfeinde:
Umweltgifte, Schwermetalle und chronischer Stress
- Die chinesische Sichtweise
Organuhr und hormonaler Tagesrhythmus
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